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SPLENEKTOMILIi RATLARDA PROBIYOTIKLERIN SISTEMIK VE
INTESTINAL MUKOZAL iIMMOUNITE UZERINE ETKISI

Mutlu Sahin’

'Kegi6ren Egitim Ve Arastirma Hastanesi, Ankara

Amag : Amacg: Bu calismamizda intestinal mukozal immunite ve sistemik immuniteyi
iyilestirici etkileri kanitlanmis olan probiyotiklerin kullanimi ile splenektomi sonrasinda
olusabilecek ikinci faz degisiklikleri saptamayi amagcladik.

Yontem : Gere¢ ve YoOntem: Calismada toplam 56 adet Sprague-Dawley tipi disi rat
kullanilmistir. Deney hayvanlari toplam sekiz gruba ayrildi. Ratlara gruplarina goére
preoperatif veya postoperatif ddnemde olmak Gzere EPS’si dusik Lactobacillus delbrueckii
subspecies bulgaricus A13 susu veya EPS’si yiksek Lactobacillus delbrueckii subspecies
bulgaricus B3 susu probiyotik uygulandi. Calismanin 8. giininde splenektomi uygulandi ve
16. gunde kardiyak kan alimi ve ince barsak rezeksiyonu uygulandi.

Bulgular : Bulgular: Sistemik immunite agisindan gruplarin istatistiksel karsilastirmalarinda,
gruplar arasinda TNF-ykrk7, TGF-B3, IL-4, IL-12 ve IL-12/IL-4 arasinda istatistiksel olarak
anlamh bir farkhlik bulundu (p<0.05). Ancak IL-6 ve IL-10 agisindan anlamh bir farkhlik
saptanmadi. A13 susunun splenektomi sonrasi gelisen TGF-? ylksekligini daha fazla
artirdigr; IL-4’G ise daha da dustrdugu saptanmistir. Ayrica, splenektomi uygulanan
gruplarda A13 susu uygulamanin TNF-? dlzeylerini azalttigi tespit edilmistir. B3 susu
uygulanan gruplarda da TNF-? dlzeylerinin distigu; TGF-? ylksekliginin daha arttigi tespit
edilmis, IL-12, IL-4 ve IL-10'u azalttig1 saptanmistir. B3 susunun splenektomi uygulanan
gruplarda IL-12’yi ve TNF-?’y1 dusurucu etkisi A13’e gore fazla bulunmustur.

Sonug : Sonug: Splenektomi ile immuUnosupressif bir tablo ortaya c¢iktidi; probiyotiklerin
sitokin regullasyonu ile dolayh olarak antiinflamatuvar bir etki olusturduklari ve meydana

getirdikleri sitokin profili ile sistemik olarak mukozal immuniteyi destekledikleri goriaimustar.
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